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Repérer, soutenir, orienter : la santé mentale au
cœur du parcours périnatal

Cette formation en quatre parties propose d'approfondir les vulnérabilités et
les facteurs de risque liés à la périnatalité. Elle permettra tout d'abord de
comprendre et de repérer les vulnérabilités périnatales ainsi que les principaux
diagnostics, puis d'identifier précocement les signaux d'alerte du point de vue
de la relation mère-bébé. Une troisième partie sera consacrée aux pistes
d'action concrètes, entre orientation, posture professionnelle et outils à
disposition. Enfin, la formation se conclura par un travail en réseau autour du
bébé, illustré par des cas cliniques.
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Dre Élodie Girard, psychiatre psychothérapeute FMH spécialisée en psychiatrie de
liaison et périnatalité et Dre Fabienne Waelli, spécialiste FMH en psychiatrie de
l'enfant et de l'adolescent avec expertise en périnatalité.

Membres de Periparto : 105 CHF | Non-membres : 150 CHF 
Membres de la FSSF : 105 CHF

05.02.2027, 08h30 – 12h00 (pause : 30 min.)
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